
L
a AEA  ha puesto en marcha la Unidad de Aseso-

ramiento Médico y Psicológico, un servicio de

consulta pionero en España cuyo objetivo es pres-

tar ayuda y colaboración al deportista, asociaciones de

deportistas, clubes, federaciones, Comunidades Autóno-

mas y otras entidades deportivas y universitarias en ma-

teria de formación e información para prevenir el dopaje

deportivo.

Este nuevo servicio, una de las grandes medidas de tra-

bajo de la AEA recogidas en su Contrato de Gestión, está

formado por profesionales del ámbito sanitario (psicólogo

y médicos especialistas) y podrá contar con la colabora-

ción externa y puntual de algunos ex deportistas pro-

puestos por las propias asociaciones profesionales y

federaciones deportivas.

Esta unidad podrá atender consultas de carácter psico-

lógico derivadas de la naturaleza de la propia competi-

ción (situaciones de estrés, conflictos en el marco

deportivo, …) o dudas derivadas del estado de salud del

deportista que requieran una opinión médico-profesional,

(evolución de lesiones, consultas sobre tratamientos le-

gales, ...). Además, el servicio contempla la elaboración

de programas individualizados de prevención del dopaje

y de protección de la salud.

Para el director de la AEA, Javier Martín del Burgo Sima-

rro,  con esta Unidad se pone en marcha “un servicio no-

vedoso y que aún no se presta en todas las

organizaciones antidopaje de los países de nuestro en-

torno. Alguna federación internacional como la ATP, la

AMA o el COI han desarrollado este tipo de iniciativas

con resultados muy satisfactorios”, recalcó.    

La Unidad de Asesoramiento comenzó a trabajar el pa-

sado mes de julio y ya ha trasladado a los interesados

toda la información del servicio. La ayuda se prestará de

manera totalmente confidencial y/o anónima. Asimismo,

el deportista podrá facilitar cualquier otra información

que, a su juicio, sea de interés para favorecer la preven-

ción y lucha contra el dopaje en el deporte.

· Estará a disposición de deportistas,

médicos, técnicos deportivos,

clubes, federaciones, Comunidades

Autónomas y otras entidades

deportivas y universitarias
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· Un equipo de profesionales

especializados prestará un servicio

de ayuda médica y psicológica en

materia de formación e información

en prevención del dopaje deportivo

Creada la Unidad de Asesoramiento Médico y
Psicológico para un Deporte Limpio y Sano

Servicio novedoso



E
l director de la AEA,  Javier Martín del Burgo Sima-

rro, la consejera de Educación, Cultura y Deporte

del Gobierno de Aragón, María Victoria Broto Cos-

culluela y la consejera de Salud y Consumo, Luisa María

Noeno Ceamanos firmaron, el pasaso 21 de julio, un con-

venio de colaboración para impulsar la prevención, con-

cienciación y lucha contra el dopaje deportivo en la región.

La  AEA  divulgará iniciativas encaminadas a la progresiva

erradicación del dopaje y a favor de un deporte limpio.

Ambos organismos participarán en la dinamización de

aquellos proyectos promovidos por las federaciones de-

portivas españolas y territoriales y pondrán en marcha

campañas de divulgación, jornadas, seminarios, simpo-

sios, sobre los valores del deporte sano, entre otras ini-

ciativas.

Para Martín del Burgo, Aragón “da un paso sobresaliente,

incorporando a la prevención y lucha contra el dopaje a las

consejerías de Educación y Deporte y a la de Sanidad, algo

que sólo han hecho Extremadura y Castilla La Mancha con

las dos consejerías con competencias en la materia”. 

L
a Comisión de Seguimiento del Convenio Marco

de Colaboración suscrito entre la Agencia Estatal

Antidopaje y la Secretaría de Estado de Seguri-

dad del Ministerio del Interior, cuyo objetivo es reforzar

la colaboración institucional en la lucha contra el dopaje,

celebró en la sede de la Dirección General de la Guardia

Civil de Madrid su segunda reunión con la novedad de la

incorporación de dos representantes del Poder Judicial

y uno de la Fiscalía General del Estado.

La Comisión, formada por representantes de las Fuerzas

y Cuerpos de Seguridad del Estado, Guardia Civil y Policía

Nacional, y de la propia AEA, cuenta ya con la colaboración

de dos jueces y un fiscal que están participando en la ela-

boración de un Manual de Procedimientos y Buenas Prác-

ticas para combatir los delitos contemplados en el artículo

361 bis del Código Penal y otros relacionados con los per-

juicios contra la salud y con la comercialización y puesta a

disposición del deportista de sustancias y métodos prohi-

bidos en el deporte.

Este inédito manual podrá estar definitivamente plasmado

en los próximos meses y supondrá un gran avance para

combatir el “crimen organizado” en torno al dopaje en el

deporte, siendo una herramienta más en la labor de reduc-

ción de los espacios de impunidad para los que se lucran

con la salud del deportista. La próxima reunión de esta Co-

misión se celebrará en la sede de la Policía Nacional.
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L
as últimas retransmisiones deportivas emitidas

bajo la producción de RTVE han contado con la

inclusión de una campaña divulgativa encaminada

a la promoción de los valores del deporte limpio gracias

al acuerdo suscrito, el pasado mes de noviembre, entre

la AEA y el ente público.

Durante estos meses, la programación deportiva del

canal temático Teledeporte, de Radio Nacional de Es-

paña y de la página web www.rtve.es, se ha convertido

en el mejor escaparate posible para la difusión de los

mensajes de prevención y concienciación contra el do-

paje deportivo impulsados por la Agencia. 

La campaña, que completa ahora su primera fase, ha

consistido en la emisión del mensaje “Deporte limpio, de-

porte sano, prácticalo”, que pretende transladar a la so-

ciedad española la importancia de una alimentación sana

y equilibrada en el marco de una práctica deportiva ale-

jada de prácticas dopantes.

A partir de próximo otoño, comenzará una segunda fase

de producción con la emisión de pequeños espacios en

radio y televisión en los que participarán destacados de-

portistas españoles de alto nivel y técnicos deportivos.

Su testimonio e implicación servirá de ejemplo del mar-

cado compromiso de tolerancia cero con el dopaje de la

sociedad española.      

En una época en la que el deporte español vive una au-

téntica “edad de oro”, escuchar mensajes de prevención

y concienciación en boca de sus propios protagonistas

supone el mejor estímulo para las nuevas generaciones

y es reflejo de la decidida apuesta de la sociedad espa-

ñola por acotar una de las principales sombras que per-

siguen al deporte en la actualidad.

Con el desarrollo de esta campaña, la AEA ha conse-

guido llegar hasta millones de hogares. “No cabe duda

de que esta iniciativa ha significado un auténtico salto

cualitativo para la difusión de nuestros mensajes en la

opinión pública”, considera su director, Javier Martín del

Burgo, quien agradece la colaboración de RTVE.      

Asimismo, el equipo de Deportes de RTVE, reciente-

mente galardonado con la Placa de Oro de la Real Orden

del Mérito Deportivo, ha vuelto a demostrar su compro-

miso por el deporte español y por los valores de esfuerzo,

afán de superación, espíritu de equipo y juego limpio in-

herentes a la práctica deportiva. 

CAMPAÑA DE LA
AEA Y RTVE POR

UN DEPORTE
LIMPIO Y SANO
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Imágenes de la campaña de la AEA y RTVE emitidas en televisión e internet

Salto cualitativo



www.aea.gob.es

punto de vista
Luis Peláez - Comandante de la Guardia Civil (Unidad Técnica de Policía Judicial)

Marceliano Gutiérrez - Jefe de Área de Seguridad Ciudadana y Operaciones del 

Gabinete de Coordinación de la Secretaría de Estado de Seguridad

L
uis Peláez y Marceliano Gutiérrez, son dos de

los miembros de la Comisión de Seguimiento

del convenio suscrito entre la AEA y la Secre-

taría de Estado de Seguridad del Ministerio del Inte-

rior, cuya creación ha reforzado de manera notable la

cooperación entre ambos departamentos para reducir

los espacios de impunidad en torno al dopaje depor-

tivo. “Es fundamental hacer frente al dopaje desde un

ámbito multidisciplinar, y así se está haciendo bajo el

impulso de la AEA”, asegura el comandante de la

Guardia Civil Luis Peláez. 

“La coordinación entre instituciones es de capital im-

portancia”, afirma. “Tras la aprobación de la Ley de

Protección de la Salud y de Lucha contra el Dopaje,

España cuenta con una regulación mucho más com-

pleta en esta materia”, sostiene Peláez quien, en este

sentido, cree que las iniciativas desarrolladas por la

AEA “son muy positivas”.

Para Marceliano Gutiérrez, “reforzar los vínculos de

cooperación” entre la AEA y la Secretaría de Estado

de Seguridad es “la mejor forma de combatir el dopaje

deportivo”. “Desde el Ministerio del Interior”, sostiene,

“el convenio firmado el pasado mes de noviembre su-

puso un importante impulso en esta lucha”.

En esta labor conjunta, las Fuerzas y Cuerpos de Se-

guridad del Estado llevan a cabo investigaciones y per-

siguen la comisión de actos delictivos. “La Guardia Civil

trabaja en el frente penal investigando posibles delitos y

el frente administrativo con la inspección de centros de-

portivos para evitar la comercialización de sustancias y

métodos prohibidos”, explica el comandante Peláez.

Por su parte, Marceliano Gutiérrez cree que, “preven-

ción, represión contra los delitos, coordinación nacio-

nal y cooperación internacional son los pilares sobre

los que debe asentarse la lucha contra esta lacra so-

cial”. Explica que, para Interior, “la persecusión contra

los grupos organizados que se lucran con el dopaje

recibe el mismo tratamiento que cualquier red criminal

internacional”. “Hoy la lucha contra el dopaje tras-

ciende fronteras”, añade.

Con la incorporación de dos jueces y un fiscal, la Co-

misión cuenta ya con representantes de las Fuerzas y

Cuerpos de Seguridad del Estado, del Poder Judicial,

de la Fiscalía del Estado y de la propia AEA. “Es una

composición adecuada”, sostiene Gutiérrez, “pero no

cerrada. Se incorporarán nuevos cargos en función de

las necesidades, como por ejemplo, integrantes de la

Agencia del Medicamento para aportar nuevas pers-

pectivas”, anuncia.

“Hoy la lucha contra el dopaje
trasciende fronteras”


